PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY SP NR 23 WE WROCLAWIU
IM. GEN. STEFANA ,,GROTA” ROWECKIEGO 2023/2024

MISJA SZKOLY

Naszym zadaniem jest wspieranie rodziny w procesie wychowania i nauczania, stwarzajac uczniom
optymalne warunki do prawidlowego, wszechstronnego rozwoju fizycznego, duchowego i
intelektualnego.

WIZJA SZKOLY

W naszej szkole dagzymy do wychowania ucznia majacego swiadomos¢, ze jest cztonkiem
spotecznosci ludzkiej. Uczymy kocha¢, szanowac i zy¢ kulturg i tradycjg narodu polskiego,
Dolnego Slaska i Wroctawia oraz wartosciami Unii Europejskiej.

Jednoczesnie wychowujemy go do szacunku, wspotpracy i otwartosci innych narodow, uczac obok
polskiego innych jezykow, kultury, geografii itd.

Wychowujemy ucznia $wiadomego i odpowiedzialnego, posiadajacego wiedze i umiejetnosci
konieczne do przysziego funkcjonowania we wspotczesnym $wiecie, troszczacego si¢ o swoje
srodowisko przyrodnicze, w ktorym zyje.

PODSTAWA PRAWNA

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483
ze zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1762 ze

zm.).

e Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1915 ze
zm.).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082 ze
zm.).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.).

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz.
2050 ze zm.).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 276 ze zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach i1 placowkach systemu o$wiaty dzialalnosci wychowawczej,



edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z
2020 r. poz. 1449).

e Podstawowe kierunki realizacji polityki os§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023.

e Statut Szkoty Podstawowej nr 23 im. gen. Stefana ,,Grota” Roweckiego we Wroctawiu.

I. Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024:

1. Kontynuacja dzialan na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen edukacji
klasycznej oraz siggania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, w tym wsparcie

powrotu do szkoét jezyka tacinskiego jako drugiego jezyka obcego.

2. Wspomaganie wychowawcze] roli rodziny poprzez pomoc w ksztaltowaniu u
wychowankow 1 ucznidw statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze
potrzeb rozwojowych dzieci 1 mtlodziezy, realizacj¢ adekwatnego programu

wychowawczo-profilaktycznego oraz zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.

3. Doskonalenie kompetencji dyrektoréw szkot 1 nauczycieli w zakresie warunkow i

sposobu oceniania wewnatrzszkolnego.

4. Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z do$wiadczeniem

migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.

5.Rozwdj ksztalcenia zawodowego 1 uczenia si¢ w miejscu pracy w partnerstwie z

przedstawicielami branz.

6. Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, ucznidow i rodzin udzielanego w systemie
oSwiaty poprzez rozwijanie wspOtpracy wewnatrz- 1 migdzyszkolnej, a takze z
podmiotami dzialajacymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego

wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia rodziny.

7.Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachgcania i

wspierania uczniow do rozwijania ich aktywnosci fizyczne;.

8.Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidow 1 nauczycieli, ze
szczegblnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej
analizy informacji  dostegpnych ~w  Internecie. Poprawne metodycznie
wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materiatow dostgpnych w sieci, w

szczegbdlnosci opartych na sztucznej inteligencji.



9. Rozwijanie umiejetnosci uczniow 1 nauczycieli z wykorzystaniem sprzg¢tu

zakupionego w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”.

I1 Wizja Absolwenta

Absolwent Szkoty Podstawowej nr 23:

Sfera fizyczna:

- dba o bezpieczenstwo wlasne i innych,

- jest aktywny fizycznie,

- promuje zdrowy styl zycia,

- nie ulega natogom,

- $wiadomie korzysta z nowinek technicznych TIK,

Sfera emocjonalna:

- wie gdzie szuka¢ pomocy w rozwigzywaniu ztozonych problemoéw,
- jest zdolny do dokonywania wtasciwych wyborow,

- jest zyczliwie nastawiony do $wiata i ludzi.

Sfera intelektualna:

- jest Swiadomy zyciowej uzytecznosci zdobytej wiedzy 1 umiejetnosci przedmiotowych,
- postuguje si¢ jezykami obcymi nowozytnymi,

- tworczo mysli,

- potrafi stale si¢ uczy¢ i doskonali¢,

- jest ciekawy $wiata,

- wykorzystuje najnowsze techniki multimedialne.

Sfera aksjologiczna:

- w swoim postepowaniu dazy do prawdy,

- jest otwarty na europejskie 1 Swiatowe wartosci kultury,

- zna historig, kulture oraz tradycje swojego regionu i narodu,

- jest cztowiekiem tolerancyjnym,

- jest uczciwy 1 prawy jest altruista.

Sfera spoleczna:

- potrafi rzetelnie pracowac indywidualnie i w zespole,

- potrafi skutecznie porozumiewac si¢ i nawigzywac relacje z rowniesnikami i dorostymi,

- jest kulturalny,



- jest obowiagzkowy i samodzielny,

- w przemys$lany sposob planuje i kieruje swoja karierg zawodowa.

IIl. WYCHOWANIE I PROFILAKTYKA W KONTEKSCIE CELOW I ZAGROZEN.

Dzialalnos¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji
zdrowia oraz wspomaganiu ucznia 1 wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie
pelnej dojrzatosci w poszczegdlnych sferach.

W sferze fizycznej osigganie petnej dojrzatosci wigze si¢ nie tylko z naturalnymi procesami
rozwoju fizycznego, ale przede wszystkim z nabywaniem wiedzy 1 umiejgtnosci
umozliwiajacych prowadzenie zdrowego stylu zycia. Aby prawidlowo ksztattowaé sferg
fizyczng nalezy zmierzy¢ si¢ z podstawowymi trudnosciami oraz przeszkodami w drodze do
celu prawidlowego rozwoju tego obszaru. Nalezy w tym przypadku zwrdci¢ uwage na
ponizsze zagrozenia

1) sfera fizyczna:

a) btedng postawe wobec wlasnego ciala 1 ograniczanie na co dzien wysitku
fizycznego,

b) w starszych klasach, zazywanie substancji psychoaktywnych,

c¢) kult farmakologii, ktory wynika z przekonania, ze z jednej strony chemia jest
lekarstwem na wszystko, a z drugiej — przy malym wysitku pomaga osiggna¢ szybki
efekt,

d) kult miesni 1 sity fizycznej, dotyczacy chtopcdéw, polegajacy na przekonaniu, ze
dla poprawienia sylwetki 1 w celu zaimponowania rowiesnikom nie wystarczg juz
tylko zmudne i1 czasochtonne ¢wiczenia na sitowni, a gwarancjg uzyskania efektu w
krotkim czasie jest zazywanie sterydow,

e) kult zgrabnej sylwetki, rozpowszechniony wsrod dziewczat, zgodnie z ktérym
nalezy dazy¢ do poprawiania niedoskonatych ksztaltéw swojego ciata, co przy
nieumiejetnym postgpowaniu prowadzi do zaburzen takich jak anoreksja czy
bulimia, skutkujacych czgsto skomplikowanymi problemami zdrowotnymi, a nawet
$miercia,

f) nadmierng dbato$¢ o zdrowa dietg, przeradzajaca si¢ w ortoreksje, czyli
zaburzenie polegajace na obsesyjnym zainteresowaniu spozywaniem tzw. zdrowej
zywnosci 1 radykalnym przestrzeganiu narzuconej sobie diety,

g) agresj¢ 1 przemoc wsrod nastolatkow, stanowigce wspotczesnie coraz wigkszy
problem spoteczny,

h) wczesng aktywnos$¢ seksualna, wynikajaca zaréwno z szybszego dojrzewania
fizycznego, jak i zwigkszenia swobody 1 niezaleznos$ci mtodego pokolenia,



1) wptyw mediow odgrywajacych niebagatelng role w ksztattowaniu postaw dzieci i
mtodziezy.

Osigganie dojrzalosci w sferze spolecznej wigze si¢ z nabywaniem umiejetnosci
prawidlowego wywiazywania si¢ z pelnionych rél spolecznych 1 systematycznego
przygotowywania si¢ do podejmowania kolejnych, nastgpujacych w cyklu zycia. Jednak
nalezy zada¢ sobie pytania czy to zadanie jest tatwe w $wiecie pelnym utrudnien
przejawiajacych si¢ jako:

2) sfera spoleczna:

a) ostabienie roli rodziny w Zyciu dzieci oraz ograniczanie wptywu rodzicoéw, przy
jednoczesnym wzroscie liczby rozwodéw 1 rosngcym znaczeniu zwigzkow
partnerskich,

b) wplyw mediow, wcigz poszukujacych sensacji i podwazajacych podstawowe
autorytety spoleczne — rodzicow, nauczycieli, etykow, katechetow,

c) brak wilasciwych zwigzkéw spoteczno-emocjonalnych, do§wiadczanie poczucia
leku 1 niepewnosci, bezradnosci 1 bezsilnosci

d) alienacja czy rzucanie si¢ w wir nowoczesnosci, czesto z powodu niezaspokojenia
potrzeb waznych dla dzieci i mtodziezy,

e) niekorzystna dla rozwoju emocjonalnego atmosfera panujagca w domu z powodu
nieobecnosci mistrza, mentora, ktéry rozbudzaltby aspiracje i postawy prospoteczne
oraz przeciwdziatal eskalacji samotno$ci wynikajacej z braku zwigzkow
personalnych, wi¢zi spotecznych lub przynaleznosci do wspolnoty

f) podejmowanie radykalnych krokow, polegajace na porzucaniu nauki szkolnej czy
ucieczkach z domu, a w ich konsekwencji — decyzjach o réznorodnych negatywnych
dziataniach,

g) funkcjonowanie w kulturze konsumpcyjnej, w ktorej liczy si¢ konkurencja i
rywalizacja, a zwycigzcami sg ci, ktorzy w tej rywalizacji wygrywaja, a wigc
jednostki najsilniejsze 1 najlepiej do tego przygotowane,

h) nasilanie si¢ postaw egoistycznych i1 zjawisk nierdwnosci spotecznych, co
przejawia si¢ jako koncentrowanie uwagi na sobie i jednocze$nie brak zaufania do
innych ludzi, a w konsekwencji wywoluje rozczarowanie 1 poczucie
niesprawiedliwosci,

1) deformowanie r6l spotecznych.

Otaczajacy S$wiat naraza mlodych ludzi na wiele do$wiadczen rowniez w aspekcie
psychicznym. Jesli przyjmiemy, ze celem wychowania dziecka jest w tej sferze nauczenie
go odpowiedzialno$ci, to automatycznie zastanawiamy si¢, czy uda nam si¢ tego dokonac.

3) sfera psychiczna:



4)

a) zacieranie si¢ granic w zyciu i rozwoju mtodych ludzi, ktérzy czesciej stysza o
prawach niz o obowiazkach i odpowiedzialnosci,

b) dominacja warto$ci materialnych i zycie w §wiecie konsumpcji,

c) przekonanie, ze zycie powinno by¢ przyjemne, a nie odpowiedzialne, a celem
rozwoju nie jest dojrzato$¢, lecz samozadowolenie. Zgodnie z taka postawg
zasadnicze wartosci, jak: uczciwo$¢, pracowitos¢, uczynnos$¢, wytrwatosc,
obowigzkowos$¢, odchodza w zapomnienie, a ich miejsce zajmuje nabierajaca
podstawowego charakteru przyjemnosc,

d) egocentryzm polegajacy na przyjeciu pogladu, ze caly $§wiat powinien
koncentrowa¢ si¢ na potrzebach mtodych ludzi, gdyz wszystko im si¢ nalezy, a
mlodziez nierzadko ma do czynienia z problemem odnalezienia wtasnej
podmiotowosci, doswiadcza uczucia bezradnosci i braku sensu zycia

e) stale zmieniajaca si¢ rzeczywisto$¢, pociagajacych za sobg skutki w postaci
kryzysu autorytetow, utraty bliskosci najblizszych, poczucia lgku i niepewnosci,
bezradno$ci i alienacji, czgsto bedacych nastgpstwem niezaspokojenia waznych
potrzeb

f) bolesne emocje towarzyszace probom radzenia sobie z trudno$ciami, a w ich
konsekwencji wystepowanie najwigkszych zagrozen — samouszkodzen i mysli
samobojczych.

W sferze duchowej istotnym aspektem rozwoju mlodego czlowieka jest przede wszystkim
nabywanie konstruktywnego i stabilnego systemu wartos$ci oraz zyskiwanie poczucia sensu
istnienia. Jednak 1 tutaj pojawiajg si¢ zagrozenia majace wpltyw na osigganie dojrzatosci
przez miode pokolenie.

sfera duchowa:

a) zmieniajace si¢ wartosci we wspotczesnym $Swiecie powodujg zmiang definicji
rozumienia ponadczasowych warto$ci. Zagubienie mtodych ludzi poprzez wczesniej
wymienione zagrozenia powoduja, ze jest ryzyko traktowania mitosci, przyjazni jako
mato trwate elementy zycia sptycajace ich jakos¢.

b) poprzez rozwijanie si¢ $wiat konsumpcji oraz sprzyjajacych temu wzrostu
zachowan konsumpcyjnych, mtodzi ludzie zatracaja potrzeb¢ duchowego rozwoju
wartosciujac siebie, innych oraz poziom swojego szcze$cia poprzez nabywang
materie.

W obliczu tych trudnosci w dzisiejszym $wiecie, ktore stoja przed mtodym cztowiekiem,
utrudniajacych mu nabywanie waznych warto$ci 1 umiejetnosci, aby sta¢ si¢ zdrowa,
niezalezng 1 co najwazniejsze szczg¢sliwa jednostka, ktora potrafi wspotdziata¢ z innymi.
Przed nami dorostymi: cata kadrg pedagogiczng, rodzicami stoi bardzo wazne zadanie aby
pomoc tym mtodym ludziom odnalez¢ sie we wspolczesnym $wiecie. Dlatego tak wazne sg
nasze wspolne dziatania oraz zgodno$¢ zatozen zawartych w programie wychowawczo —
profilaktycznym szkoty, aby wspolnie podota¢ tym wyzwaniom.



IV. Odbiorcy szkolnego programu profilaktyki:

a) dzieci i mlodziez - objecie uczniow dziataniami profilaktyczno-edukacyjnymi oraz dostarczenie
im do$wiadczen wywotujacych zmiany dotychczasowych zachowan

b) rodzice - objecie rodzicéw dziataniami profilaktycznymi oraz budowanie dobrych relacji z
rodzicami i pozyskiwanie ich jako sojusznikow w realizacji dziatan wychowawczych i
profilaktycznych

c) pracownicy szKkoly - obj¢cie dziataniami profilaktyczno-edukacyjnymi.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)
5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)

wspotdziatanie calej spotecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania 1 rozwijania u uczniéw
wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wiasny
rozw0j naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu , a decyzje w tym zakresie
podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnos$ci za siebie 1 innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spdjnego systemu
warto$ci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu Zzycia
oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wsrod ucznidw i wychowankoéw wigzi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna,

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidlowych relacji
réwiesniczych oraz relacji ucznidow i nauczycieli, wychowankéw i wychowawcow, a takze
nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wi¢zi z
réwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowe;j
pracy z grupa uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicéw lub
opiekunéw,

ksztaltowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow w
zyciu spotecznym,

przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i1 sztuce narodowej i
Swiatowej,

wspieranie edukacji rowiesniczej] 1 programoéw réwiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

wyksztatcenie u uczniéw, nauczycieli 1 rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych jako
szansy na ,zmian¢” mogaca przynies¢ trwale warto$ci, np. umiejetno$¢ zapobiegania
bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka 1 jej
negatywnych skutkow.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

1)

1)

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunow, nauczycieli 1 wychowawcOw na temat
prawidlowos$ci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawow uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i
lekéw w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,



2) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki
oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

3) ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,

4) ksztaltowanie krytycznego mys$lenia 1 wspomaganie uczniow 1 wychowankow w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

5) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli 1 wychowawcow w
zakresie rozpoznawania wczesnych objawoéw uzywania $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, s$rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktyczne;j,

6) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie profilaktyki uzywania
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkéw zastgpczych, nowych
substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych 1 zaburzen zdrowia psychicznego wieku
r0ZWO0jOWego.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegélnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom 1 rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i
innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dzialan podejmowanych na rzecz kompensowania
negatywnych skutkow przedtuzajacej si¢ epidemii,

7) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow 1 wychowankow,
ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,

8) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankow,
ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych
problemoéw psychologicznych i psychiatrycznych,

9) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom 1 wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z
naruszeniem przepisow ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

10) informowanie uczniow 1 wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunéw o
obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcoéw oraz o metodach
wspolpracy szkot 1 placowek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich uczniow i wychowankow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,

11) wspieranie uczniow i1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacj¢ rodzinna,
srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowan ryzykownych,

12) wspieranie uczniéw i wychowankéw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystgpowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie
zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,



13) wspieranie uczniow 1 wychowankoéw, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia
kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich
uczniéw szkoty.

Z Artykutu Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,.Samobdjstwo i zachowania ryzykowne
miodziely”.

W okresie roku szkolnego 2023/2024 potrzebne sg dziatania majace na celu:

a. odniesienie do kondycji psychicznej uczniow,

b. zbudowanie dobrych relacji, akceptacji oraz poczucia przynaleznosci do spotecznosci,

c. umiej¢tnos¢ rozpoznawania symptomow i czynnikow ryzyka planowanego samobdjstwa
przez miodziez badz zachowan ryzykownych/destrukcyjnych.

V. W roku szkolnym 2023/2024 najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa
ukierunkowane na ,,Rok dobrych relacji”

Szerzenie $wiadomos$ci o niepetnosprawnosci. Ksztattowanie umiejetnosci wspotzycia,
wspoldziatania, skutecznej pomocy przez dzieci, osobom/réwiesnikom dotknietych
roznego rodzaju niepetnosprawnoscia,

Wzbudzanie poczucia przynaleznos$ci do grupy, skutecznej wspolpracy i szacunku,

Wroctaw przeciwko samotnosci — ksztattowanie postaw prospotecznych, niesienie
pomocy osobom starszym, wilaczanie seniorow do aktywnosci szkolnych,

Tolerancja wobec mniejszo$ci narodowych,

,Obsesja pickna” — ksztaltowanie wlasciwego obrazu ciala.

Wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,
Rozbudzanie poczucia wtasnej warto$ci, wiary we wlasne sity i mozliwosci,
Budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

Przeciwdzialanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom,

Przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

Przeciwdziatanie i ochrona przed Cyberprzemoca,

Troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

Zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,
Znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
Promowanie zdrowego stylu zycia,

Ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

Rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkéw
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu i
narkotykow),

Eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

Niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow
komorkowych i telewizji,



Wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci ucznidow, podkre§lanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowa¢ pozytywna
tozsamos¢,

Uczenie sposobow wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

Uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w
najblizszym $srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

VI. Struktura oddzialywan wychowawczych

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opiek¢ nad wuczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom
pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztalcenia, przy =zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i
innych organizacji, w szczegdlnosci organizacji harcerskich, ktérych celem statutowym
jest dziatalno§¢ wychowawcza lub rozszerzanie 1 wzbogacanie form dziatalnosci
dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspolpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dzialania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organdw szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom
przezywajacym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dzialan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow,

inspiruje wszystkie grupy spolecznoséci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacji w §rodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢ i1 efektywnosc
udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidw w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udzialu z zajgciach sportowych, kontaktu z przyroda a
takze kontaktu bezposredniego ucznidow ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,

czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcéw z pedagogiem,
psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w
celu szybkiego 1 skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, psycholog i inni
specjaliSci powinni aktywnie wilacza¢ si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i
bezposredniego wsparcia ucznidow 1 rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli,
wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zajeé
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:



uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty 1 potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow po
okresie dtugotrwatej nauki zdalnej 1 izolacji od bezposrednich kontaktow z réwiesnikami,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w
porozumieniu z Radg rodzicow ,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacja 1 przestepczoscig oraz depresja,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspolpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem,
innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych 1 profilaktycznych,
uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

Stosowanie oceniania ksztattujacego, ktore jest zgodne z przepisami prawa oswiatowego 1
rekomendowane przez Ministerstwo Edukacji i Nauki,

reaguja na obecnos¢ w szkole os6b obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja zagrozenie
dla ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,
zapewniaja atmosfere wspolpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
ksztatca 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na
swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje i rozwoj osobowy ucznia,
Wychowawcy Kklas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfere wspotpracy, zaufania,
otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidow, w tym czynnikoéw chronigcych i
czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow 1 zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy



na dany rok szkolny, uwzgledniajac specytike funkcjonowania zespotu klasowego i
potrzeby ucznioéw,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do dalszej
pracy,

zapoznajg uczniow swoich klas i ich rodzicoOw z prawem wewnatrzszkolnym i
obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespotu wychowawcow 1 wykonujg zadania zlecone przez przewodniczacego
zespotu,

oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami,

wspolpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidéw, pedagogiem
szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

wspierajg ucznidw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich ucznidéw 1 ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktéw rowiesniczych, rozwijanie
wzajemnej pomocy 1 wspolpracy grupowe;,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewtasciwym zachowaniom
podopiecznych,

wspoOltpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci i
mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.
Zespot wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacjg i przestgpczoscia, zasad wspolpracy z instytucjami i osobami dziatajacymi na
rzecz ucznidw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, karania,
nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metod¢ pozytywnego
dyscyplinowania uczniéw,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym
rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej i
profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,



inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

Pedagog szkolny/psycholog:
diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujgcymi szczegolnej troski wychowawczej lub
stalej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatanh wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidéw,

wspolpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty 1
poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnia
psychologiczno-pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji
problemow uczniow, w tym wczesnych objawdw depresji, a takze w udzielaniu im
wsparcia,

rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy ucznioéw,

aktywnie wlacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia
ucznidéw i rodzicoéw, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu
probleméw ucznidw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢ i efektywnos¢
udzielanego wsparcia.

Rodzice:
wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,



e uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

e zasi¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspoOlpracujg z wychowawecg klasy 1 innymi nauczycielami uczagcymi w klasie,
e dbajg o wlasciwa form¢ spedzania czasu wolnego przez uczniow,

e Rada Rodzicoéw —uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.

Samorzad uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozliwo$ciami
organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

e wspotpracuje z Zespotem Wychowawcoéw 1 Radg Pedagogiczna,
e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji,
e dba o dobre imig¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

VII. Szczegolowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2022/2023

Szczegodtowe cele do pracy w danym roku szkolnym wynikajg z przeprowadzonej w szkole,
ewaluacji dotychczasowego programu wychowawczo-profilaktycznego, z uwzglednieniem
wytycznych MEiIN w zakresie ochrony zdrowia psychicznego uczniéw. Odniesienie do
poszczegdlnych sfer rozwoju pozwoli harmonijnie oddziatywa¢ na rozwdj uczniow w
poszczegbdlnych obszarach.

Biorac pod uwage obserwacje uczniéw, rozmowy z rodzicami, wychowawcami oraz specjalistami.
Wezytujac si¢ w podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym
2022/2023 jak i1 opisane wyzej zagrozenia, ktore niesie w wychowaniu mlodego pokolenia
wspotczesnos¢ proponuje w:

OBSZARZE ROZWOJU INTELEKTUALNEGO
1. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.
2. Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.

3. Zwigkszenie ilosci ucznidéw uczeszczajacych na zajecia pozalekcyjne.



Wyréwnywanie poziomu edukacyjnego dzieci z Ukrainy.

5. Dostosowywanie wymagan edukacyjnych do indywidualnych potrzeb uczniow objetych

pomoca psychologiczno — pedagogiczna.

6. Ksztatltowanie umiejetnosci wykorzystywania zdobytej wiedzy w zyciu.

7. Zapoznawanie z najnowszymi technikami multimedialnymi.

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:

1.
2.
3.

Integracja zespotdéw klasowych. Przeprowadzenie zaje¢ integracyjnych w klasach 1.
Dbanie o budowanie wtasciwych zwigzkoéw spoteczno — emocjonalnych.

Ksztattowanie umiej¢tnosci prawidlowego korzystania z medidw oraz uswiadamianie jakie
niosg zagrozenia.

Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm i zasad.

5. Rozwijanie postaw prospolecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.

e samorzad uczniowski wytania rad¢ wolontariatu,
e opracowanie programu szkolnego wolontariatu przez rad¢ wolontariatu.
6. Rozumienie pojecia niepetnosprawnosci.
e rozwijanie wiedzy nt. r6znego rodzaju niepetnosprawnosci ,,Kazdy jest wyjatkowy”,

e rozwijanie umiej¢tnosci wspoldziatania z osobami niepelnosprawnymi. Przeprowadzenie
zaje¢ z psychologiem i pedagogiem w klasach I-111, udziat w warsztatach prowadzonych
przez Fundacj¢ Potrafi¢ Pomoéc ,,Wchodzg w role” w klasach III oraz VII-VIII.

7. Ksztattowanie tolerancji, poznawanie innych kultur ich tradycji oraz symboli
narodowych.

8. Objecie pomoca psychologiczno — pedagogiczng dzieci, ktorych rodziny uciekly
przed wojng w Ukrainie.

OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO

4.

Ksztattowanie umiej¢tnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

. W I potroczu wszyscy wychowawcy przeprowadza zajecia sprzyjajace ksztaltowaniu

postaw prozdrowotnych.

100% uczniow jest $wiadomych zaleznosci pomigdzy odpowiednim stylem zycia a
zdrowiem.

Ksztattowanie zdrowego postrzegania ciala.

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

. Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby.
. Przeprowadzenie zaje¢¢ psychoedukacyjnych na temat asertywnosci.

. Przeprowadzenie zaj¢¢ ksztalcacych sposdb postrzegania siebie. Problem zwigzany z

mediami spoleczno$ciowymi.

Ksztattowanie tolerancji i odpowiedniej postawy wobec niepetnosprawnosci.

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO

1.

Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartosci.



2. Wychowawcy zapoznajg uczniéw i rodzicéw z systemem wartosci przyjetych w koncepcji
pracy szkoty oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego,

Poprawa relacji pomigdzy pracownikami szkoly 1 uczniami.

4. Zaspakajanie podstawowych potrzeb uczniéw w celu unikania alienacji i samotnosci.

PODEJMOWANIE DZIALAN:

Sfera Intelektualna:

1. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.

- przeprowadzanie rozmOw 1 obserwacji podczas biezacej pracy (wychowawcy),

- przygotowanie propozycji zaje¢ w zespotach przedmiotowych, prowadzenie zajeé
pozalekcyjnych, kot zainteresowan, warsztatow, konkursow, wyjscia do muzeum, teatru, na
wystawy, udziat w zyciu kulturalnym miasta,

- przygotowanie programOw artystycznych na uroczystosci szkolne, prezentowanie talentow na
forum szkoty,

- szkolenie rady pedagogicznej z zakresu aktywnych metod pracy oraz metod efektywnego uczenia
si¢ oraz doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z dzieCmi przybylymi z zagranicy, w
szczegblnosci z Ukrainy (koordynator WDN).

2. Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania wtasnych uzdolnien:

- zajecia z orientacji zawodowej (wychowawcy, doradca zawodowy)

3. Ksztaltowanie postawy tworczej;

- szkolny festiwal tworczosci artystycznej (wychowawcy §wietlicy, organizatorzy)
4. Ksztatcenie samodzielnego formutowania i wyrazania sagdow:

- zajecia ksztattujace umiejetnos¢ asertywnoscei, (Psycholog i pedagog).

- debata na temat wartos$ci i zasad wolontariatu (wychowawcy).

5. Podnoszenie efektow ksztatcenia poprzez uswiadamianie wagi edukacji 1 wynikow egzaminéw
zewngtrznych:

- lekcje wychowawcze poswigcone tej tematyce, szkolne konkursy z nagrodami na najwyzsza
$rednig i najlepsza frekwencje (przewodniczacy zespotow wychowawczych),

6. Uczenie planowania i dobrej organizacji wlasnej pracy:

- lekcje wychowawcze poswigcone tej tematyce, praktyczne sposoby zarzadzania czasem na
warsztatach prowadzonych przez psychologa w klasach VIIIL.

7. Realizacja programu Ministerstwa Edukacji Narodowej - Labolatoria Przysztosci.
8. Stosowanie oceniania ksztaltujacego:

a) biezagca komunikacja migdzy nauczycielkami i1 nauczycielami a uczennicami i
uczniami na temat tego, czego i jak si¢ uczg, czyli informacja zwrotna;

b) transparentny proces uczenia si¢, czyli jasne 1 znane cele i1 kryteria sukcesu;

c) systematyczny, partnerski dialog mi¢dzy uczestnikami procesu uczenia si¢, tworzacy
klimat bezpieczenstwa, w ktorym popetlianie bledow jest naturalne 1 uzyteczne dzigki
wykorzystywaniu ich do uczenia sig;

d)refleksja nad wtasnym procesem uczenia si¢ oraz ksztalcenie umiejetnosci samooceny i
czerpanie z czynionych postepow satysfakcji;

e)wiara w siebie, czyli swiadomos$¢ wlasnych mozliwosci, motywacja do podejmowania



wyzwan oraz samodzielno$¢ w podejmowaniu decyzji;

f)wspotpraca, czyli uczenie si¢ od siebie nawzajem.

Sfera moralna:

1. Ksztaltowanie szacunku do ludzi, wrazliwosci na potrzeby drugiego czlowieka, prawidlowe
rozumienie wolnos$ci jednostki oparte na poszanowaniu osoby ludzkiej:

- dzialalno$¢ charytatywna, wolontariat szkolny
- powolanie Rady Wolontariatu.
- opracowanie Program Szkolnego Wolontariatu (opiekun samorzadu szkolnego).

2. Rozwoj poszanowania dziedzictwa narodowego i ksztaltowanie §wiadomosci narodowe;.
Wskazywanie autorytetoéw i wzorcOw moralnych:

- $wietowanie rocznic 1 wydarzen patriotycznych, lekcje wychowawcze na temat patriotyzmu,
- lekcje poswigcone bohaterom narodowym.

3. Poznanie kultury rodzimej, zaznajamianie z kulturg regionu:

- wycieczki do miejsc poswigconych pamigci 1 dorobku narodowego.

4. Poznanie dorobku kulturalnego Europy, §wiata, wyksztalcenie postawy tolerancji i szacunku dla
innych narodow, kultur, religii:

- poznanie kultur dzieci z innych krajoéw, uczgszczajacych do szkoty, lekcje wychowawcze
poswiecone tej tematyce (nauczyciele, wychowawcy).

5. Uczenie wlasciwego pojecia tolerancji, odwagi w reagowaniu na niesprawiedliwos¢, krzywde
drugiego cztowieka, agresje:

- warsztaty organizowane przez pedagoga szkolnego, psychologa,
- lekcje wychowawcze poswigcone tej tematyce.
6. Promowanie zdrowego stylu zycia:

- Dzien Sportu, zajecia o zdrowym stylu odzywiania si¢ oraz znaczeniu ruchu w zyciu cztowieka
prowadzone przez wychowawcow na podstawie scenariusza opracowanego przez zespot.

Sfera spoleczna:

1. Ksztattowanie przekonania o spotecznym wymiarze istnienia osoby ludzkiej, a takze o
spolecznym aspekcie bycia uczniem szkoty;

- omoOwienie zasad statutu szkoly 1 regulaminéw szkolnych,
- lekcje wychowawcze poswigcone tej tematyce.

2. Ksztattowanie tolerancji 1 odpowiedniej postawy wobec niepetnosprawnosci.

- lekcje wychowawcze z wykorzystaniem filmu o r6Zznego rodzaju niepetnosprawnosciach,

wypowiedzi ludzi z poszczegolnymi niepelnosprawnosciami.

3. Uczenie dziatania zespotowego, tworzenia klimatu dialogu i efektywnej wspotpracy,
umiejetnosci stuchania innych i rozumienia ich pogladéw. Uczenie zasad samorzadnosci i
demokracji

- warsztaty z zakresu komunikacji spotecznej, pracy w zespole, funkcjonowania wsrod innych,
analizy sytuacji problemowych i mozliwosci ich konstruktywnego rozwigzywania,

- wybory do samorzadu uczniowskiego/wybory samorzadéw klasowych, biezaca kontrola ich



dziatalno$ci, wybory opiekuna samorzadu uczniowskiego,

- szkolna debata na temat praw i wolnosci w szkole (Opiekun samorzadu).

4. Ksztattowanie postawy szacunku wobec srodowiska naturalnego:

- udziat w akcji sprzatanie §wiata, ochrony srodowiska, wycieczki krajoznawcze,
- udziat w akcjach charytatywnych na rzecz dzieci oraz zwierzat.

5. Ksztattowanie aktywnej postawy wobec przysztej pracy zawodowej oraz wymagan rynku pracy.
Wspolpraca z Urzgdem Pracy oraz innymi instytucjami w celu uzyskania informacji o sytuacji na
lokalnym rynku pracy:

- warsztaty dla klas VIII prowadzone przez doradcg zawodowego, nauka poszukiwania pracy,
analizy ofert, nauka wypetniania dokumentéw zwigzanych z podjeciem pracy zawodowej,
przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej przed podjeciem pracy.

6. Systematyczne monitorowanie frekwencji uczniéw na zajeciach lekcyjnych. Zwigkszenie
wspolpracy z rodzicami w zakresie kontroli obowigzku szkolnego:

- analiza frekwencji uczniéw

- systematyczne informowanie rodzicéw o absencji uczniéw, wywiadowki, dni otwarte,
indywidualne spotkania z rodzicami.

Sfera emocjonalna:

1. W celu rozwijania sprawnosci psychospotecznych, oprocz organizowania w szkole warsztatow,
trzeba zadba¢ o rozwijanie pozytywnych relacji, m.in. poprzez wykorzystanie dziatan takich jak:

- mediacje rowiesnicze, dzigki ktérym uczniowie przejmuja odpowiedzialno$¢ za wlasne
postepowanie,

- dialog motywujacy,

- programy mentorskie zorientowane na partnerska relacj¢ pomiedzy nauczycielem i uczniem,
dzigki ktérym uczniowie rozwijaja samo$wiadomos$¢ 1 dazg do samorealizacji

- mentoring rowiesniczy,

- zroznicowane metody 1 formy pracy z uczniami, takie jak: dyskusja i dziatania w matych grupach,
odgrywanie 16l, praktyczne projekty, filmy i historie przedstawiajace rzeczywiste sytuacje zyciowe,
a takze techniki ulatwiajgce autorefleksje i aktywne zaangazowanie uczestnikow.

2. Ksztattowanie pozytywnego obrazu wlasnej osoby;
- warsztaty dla uczniow prowadzone przez specjalistow,
- lekcje wychowawcze poswigcone tej tematyce.

3. Przeprowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych na temat asertywnosci,
- warsztaty dla uczniéw prowadzone przez specjalistow,
- lekcje wychowawcze poswigcone tej tematyce.

4. Przeprowadzenie zaj¢¢ ksztalcgcych sposob postrzegania siebie. Problem zwigzany z mediami

spotecznosciowymi;
- zajecia integracyjne w klasach,

- lekcje wychowawcze z wykorzystaniem filmu o agresji i jej unikaniu.



Ochrona zdrowia psychicznego:

1. Poszerzanie wiedzy ucznidw na temat wptywu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie w szkole
oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole 1 poza szkota:

- lekcje wychowawcze z udziatlem psychologa/pedagoga (wychowawcy klas).
2. Wspieranie uczniow, u ktoérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychiczne;:

- indywidualne rozmowy wspierajace z kazdym uczniem, jego rodzicami. Ustalenie zakresu
dalszych dziatan. Dalsze postepowanie wg ustalen (wychowawca, psycholog, pedagog szkolny),

3. Realizacja akcji ,,Obsesja pickna” klasy IV-VIII — akcja szkolna majgca na celu uswiadamianie
mtodym ludziom jak prawidlowo postrzega¢ swoje ciato. Zwrdcenie uwagi na walory intelektualne
zamiast fizyczne. Zapobieganie zachowaniom zmierzajacych do utraty zdrowia a niekiedy zycia
poprzez nieprawidtowe nawyki Zzywieniowe.

4. Rozmowy w klasach 1-3 zmierzajace do prawidlowego postrzegania swojego ciata poprzez
mozliwosci jakie nam daje 1 co dzigki dbaniu o swoje zdrowie mozemy osiggnac.

W celu realizacji zawartych w programie zadan i celéw, szkota wspolpracuje z roznego rodzaju
instytucjami, stowarzyszeniami oraz fundacjami:

Policja, Straz Miejsca, Polska Akcja Humanitarna, DCF, ,,Nowe Horyzonty”, organizacje
pozarzadowe, WCRS, SOK, UMK.

Fundacje i Stowarzyszenia, np. Fundacja Iskierka, Pozytywka, Zyj Kolorowo, Potrafie Pomdc,

Wroctawskie Hospicjum dla Dzieci, Onkologika, Start Wroctaw, Regionalne Centrum Wsparcia
Inicjatyw Pozarzgdowych, Stowarzyszenie Edukacji Krytycznej, Nomada, Freya, Ekostraz,
Ekosystem, Wroctawskie Centrum Wolontariatu, Pho3nix Active School , Stowarzyszenie Ochrony
Zwierzqt GRUPA RATUJ, Polski Zwigzek Rugby, UKS Gimbasket, udzial w Targach Wolontariatu i
Festiwalu Wielokulturowosci.

VIII. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych
dziatan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skutecznosci programu wychowawczo-
profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan ucznidow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

1) analiz¢ dokumentacji,

2) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy w$rod uczniow, rodzicdw i nauczycieli,
3) rozmowy z rodzicami,

4) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i1 nauczycieli,

5) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana be¢dzie w kazdym roku szkolnym przez zespét ds. Ewaluacji
Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powolany przez dyrektora. Zadaniem
Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow. Z
wynikami prac zespolu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i
rada rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rad¢ Rodzicow w
porozumieniu z Radg Pedagogiczng w dniu 19 wrze$nia 2023 r.



